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Preventivni program Skoly na rok 2023-2024

1. Skolnim koordinatorem prevence socialné patologickych jevil je ve skolnim roce 2023-24 jmenovan
pan ucitel Mgr. Michal Jakab..

Ukoly: - Gdastnit se $koleni a akci DVPP s tématikou prevence SPJ

- sledovat novinky a aktuality na https://www.pppbruntal.cz/

- sledovat akce PPP Bruntal a aktivity okresniho metodika prevence a neprodlen¢ informovat
- pfenaset na kolegy poznatky a tkoly ziskané na Skolenich a seminafich

- vyhodnocovat plnéni MPP $koly a koordinovat ¢innost pfi plnéni MPP

2. Oblast analyticka-vCasné rozpoznani problém( chovani a vztahu k navykovym latkdm, zjisténi
daného stavu v oblasti ndzor( a postojl, zamérovat se na zmény chovani a v postojich Zzakd mezi sebou,
na zmény v postojich a vztahu k navykovym latkdm, k jinym rasdm, narodim, moznosti kontaktu
s ndvykovymi latkami.

Ukoly: - doplfiovat vyuku réiznymi anketami a dotazniky - mapovat stav na kole
- pfipominat zakiim e-mailové adresy pracovnikl skoly ( funkce schranky dlvéry)
- pti praci na PC sledovat chovani zak(i a vhodnou motivaci predchazet riziku

gamblerstvi ( vhodné vyuZivat pfedmét Informatika)

3. Oblast prevence - musi probihat v jednotlivych vyu€ovacich hodindach zejména vychovného zaméreni
a tfidnickych hodinach s cilem ucit zaky pozndavat své okoli, sebe sama a vazit si sebe sama, svého zdravi,
kazdého clovéka a narodu s vyuzitim vSech dostupnych podminek, danych volnocasovych aktivit mimo
vyucovani, vychdazek, sportovnich, kulturnich akci, poznavacich soutézi a podobné. Respektovat fakt, Zze
pocatkem zneuzivani drog jsou prokazatelné koureni a alkohol.

Ukoly: - nal. stupni zafadit preventivni ¢&innost do hodin PRV, VL, PR a CJ formou rozhovord,
besed a dramatizaci témat: Sikana, agresivita, koufeni, osobni hygiena a jeji vyznam pro
zdravy Zivotni styl

- na ll. stupni v OV, RV a pfi vhodnych tématech v ostatnich predmétech seznamovat

7aky s problematikou témat PARTY a CLOVEK HLEDA SAM SEBE (bloky u¢iva
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ucebnice pro vyuku OV vhodné i v jinych pfedmétech)

- pfipravovat spole¢né pro Zaky sportovni a kulturni akce jako dalsi soucdst prevence

4. Oblast poznavani - zafazovat do jednotlivych vyuc€ovacich hodin zdkladni informace o navykovych
latkach, zajistit prednasky nebo besedy s odborniky na téma protidrogové prevence samostatné pro
vySSi rocniky Il. stupné a také samostatné pro ucitele, moznost volby problému pro rodi¢e a pokud
projevi zajem zajistit besedu s" vylé¢enymi" narkomany. U¢it Zadky nenechat bez povsimnuti jakykoliv
naznak nebo projev rasismu a intolerance. Opakované zarazovat do vyucovani informace o spolecenské
Skodlivosti Sikany a jejich trestné pravnich dUsledcich.

Ukoly: - nal. stupni pracovat s publikaci Slabika¥ détskych prav

- provadét inkluzi zakl s rlznymi formami socidlniho vylouéeni a predchazet moinym projevim

rasismu

- dramatizovat situace pfi nabizeni a odmitani cigaret a alkoholu

- na ll. stupni ucit Zaky celit nabidce navykovych latek a ucit je odmitnout nabidku

cigarety, alkoholu a drogy, odmitnout podilet se na Sikanovani spoluzakt a sprejerstvi, odmitnout
zasSkolactvi a vydélek za Ucasti na pachani trestné ¢innosti

- zajistit besedy:- policie CR- prace policie v obci a prevence v oblasti SPJ
- kurator pro mladez-Pravni védomi a trestni odpovédnost déti
- lIekar—dospivani, start do pohlavniho Zivota, zdravy Zivotni styl

- se starostou obce na téma: Souziti obcantl a boj se SPJ v obci

5. Spoluprace s rodici - na vSech urovnich — sezndmeni s metodickymi materialy, které obsahuiji
zakladni doporuceni rodi¢im. Uit také rodi¢e reagovat na projevy nasili, rasismu a intolerance u déti
svych i u déti na verejnosti. Prostfednictvim tfidnich uciteld sezndmit rodice s dostupnou literaturou.

Ukoly: - zajistit pro rodi¢e informaéni odpoledne s tématikou prevence SPJ véetné $ikany
Hovofite s détmi oteviené

Likvidacni Zivotni styl
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6. Spoluprace s protidrogovym centrem pfi PPP Bruntal - zajistit alespon jedno setkdni ve Skolnim roce
s pracovnikem protidrogového centra-pfipravit minimdlné jednu besedu pro zaky, pfipadné i besedu pro
rodice.

Ukoly: - zajistit pro zaky devatych tfid navstévu nizkoprahového centra v Krnové

- opakované upozornovat zaky na dllezita telefonni cisla a linky pomoci

7. Spoluprace s POLICIi €R - protidrogové oddéleni Bruntal-zajistit prednasku pro zaky 9. tfid spojenou
s besedou na téma zneuzivani navykovych latek a jejich dopad na socialni projevy ¢lovéka.

8. Jednotny postup pfi objeveni zneuzivani navykovych latek zaky ZS Osoblaha

je v piipadé potieby realizovan podle této osnovy:

A - Z4Kk je patrné pod vlivem drogy-jeho Zivot viak neni oividné ohroZen:

Ukoly: - okamzité ptivolat rodice a uzaviit dohodu o spoleéné pomoci, to znamena, Ze rodice
okamzité se zakem navstivi 1€kate a odbornou poradnu pro uzivatele drog a zajisti
pro dit¢ dalSi pravidelné navstévy poradny nebo terapeuta .
- V pfipadé¢, Ze rodice nejevi snahu, ani ochotu spolupracovat nebo pii podezieni
na opakované pozivani navykovych latek a pfi zjisténi absenci ve Skole oznadmi
ZS Osoblaha tuto skute¢nost neprodlend oddéleni péée o dits.

B - Zak je pod vlivem drogy-jeho Zivot je zjevné ohroZen:

Ukoly: - okamzité ptivolat rychlou zachrannou sluzbu-zajistit co nejrychlej$i odvoz zaka
do nemocnice
- neprodlen¢ informovat o dané situaci rodi¢e zaka a zajistit vzdy plnéni tkold bodu A
- informovat okresniho protidrogového koordinatora pii PPP Bruntal

C - Z4k je odhalen jako dealer drog na $kole:
Ukoly: - okamyité piivolat do 8koly rodi¢e Zaka, informovat je o vzniklé situaci a o nutnosti
represivniho postupu
- ihned informovat o dané situaci POLICII CR

- uvédomit odd€leni péce o dit€¢ v Krnove.

9. Prevence a feSeni problematiky Sikany
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V oblasti prevence a feSeni problematiky Sikany postupovat podle pokynu feditele skoly, ktery je
ptilohou MPP Skoly. ReSenim této problematiky je povéfen pan ucitel Marian Hrabovsky, ktery jako
Skolni metodik prevence Sikanovani absolvoval odpovidajici teoretickou piipravu.

Dostupny material, literatura a prostiedky k prevenci socialné patologickych jevi:

MUDr. Karel NeSpor, CSc. - Alkohol, drogy a vase déti, MUDr. Karel NeSpor, CSc. - Pfirucka pro
spolupracovniky programu FIT IN na ZS a SS, MUDr. Karel Ne3por, CSc.- Problémy s navykovymi latkami
ve Skolnim prostfedi - ¢asna intervence, Jak pfedchazet problémdm s ndvykovymi latkami na zakladnich
a stfednich $kolach, Claire Raynerova - Neni¢ své chytré télo, Drogy- jak vlastné vypadaji-VZP CR, MUDr.
Josef Richter- Likvida¢ni Zivotni styl, Petr Hroch - Obecnd psychologie zdavislosti (Poznamky k programu
"Ucitel a problematika zavislosti u Zzakud a studentd"

Slabikar détskych prav, Dr. Horvathova - Zakladni informace o déjinach, kultufe a mentalité Romd,
Letacky-Sikana-Tyrani-Co bychom méli védét o sexudlnim zneuzivani, Sebevraida a mladi lidé, Deset
krok(l jak pomoci svému ditéti fikat "NE" alkoholu a drogam, Citadela-Hovorte s détmi oteviené,
Schranky dlvéry, jejich pravidelny vybér a vyhodnocovani informaci, Album lidskych prav. Metodicky
pokyn MSMT- &.j. 14 514/2000-51, Mgr. Bohumila Pospisilova a Ing. Jifi Ty$er- -Vychovné poradenstvi,
VIDEA- Od dospivani k dospélosti Cap, vrana — tabu, Pozor droga, Aids, Zndme, nezndme, PEER Program,
O zlém snu ( film z obdobi holocaustu ), O¢i had( .

V Osoblaze 13. 9. 2023 Mgr. Marian Hrabovsky

Reditel $koly
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Pokyn reditele Skoly k prevenci a feseni Sikany mezi zaky Skoly

Pedagogicti pracovnici jsou v ramci plnéni tohoto pokynu povinni:

= podrobné se seznamit s obsahem metodického pokynu ¢.j. 14 514/2000-51, ktery ma
platnost od 01. 01. 2001 a ¢.j.: 21291/2010-28 pFfipadné s jeho pozdé;jsimi doplriky a novelami,

které jsou

k dispozici u reditele skoly nebo na www.msmt.cz (https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-

programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny?)

= ve funkci TU seznamit Zaky i rodice s charakteristikou Sikanovani, trestni zodpovédnosti
agresora za takové chovani, aby si vSichni uvédomili, Ze se nejednd o neSkodnou formu

legrace a zdbavy, udrZovat na ndsténkach ve tfidé v aktudlnim stavu informace pro zaky o
jejich doporuc¢eném postupu pfi zjisténi projevl agresivniho chovani ¢i Sikany mezi zZaky

= predchazet viem naznakim agresivity a vSéem zplsobdm Sikanovani mezi zaky
= neakceptovat Sikanovani v jakékoliv formé, okamzité resit jakékoliv projevy Sikany
a kazdé obéti poskytnout okamZzitou pomoc
= znat formy projevl Sikany (verbalni pfimé a neprimé, fyzické primé a neprimé, aktivni a pasivni)
= ve vzdélavacim procesu vést dikladné a systematicky zZaky k osvojovani mezilidskych
vztahU zalozenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu
zaka a rozvijet zejména:
- pozitivni mezilidské vztahy a Uctu k Zivotu druhého ¢lovéka
- respekt k individualité kazdého jedince
- etiku jednani (humanitu a tolerantnost)

- jednani v souladu s prdvnimi normami a s dlirazem na pravni odpovédnost ¢lovéka

= pro zodpovédnost jedince prohlubovat si své znalosti a dovednosti v oboru prevence Sikany
a dalSich SPJ, vyuzivat moznosti osobni, spolecenské a moralni vychovy

= zUcastnovat se podle pokynu rfeditele skoly Skoleni k problematice Sikanovani

= sdélit Zakam cesty k oznamovani i jen zarodkd Sikanovani (pfi zachovani dlvérnosti
takovych oznameni)
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- 554 642 106 nebo 554 642 107, osobni navstévou nebo v zastoupeni rodici
- vychovnému poradci osobni navstévou nebo v zastoupeni rodici
- rodi¢iim

- na Linku bezpedi: telefon 800 155 555 - bezplatnd linka pro Gzemi celé CR

= vsouladu s pracovnim fadem svédomité vykonavat dohled nad Zaky o prestavkach, pred za¢atkem
vyucovani, po jeho skonceni i béhem osobniho volna, to hlavné v prostorach, kde k Sikanovani jiz doslo
nebo by mohlo dochazet (uzamykat prostory, kam maji Zaci povolen vstup pouze za doprovodu ucitel(l
-télocvicna, kabinety a pfilehlé prostory)

Reditel $koly je povinen:

= aktivné se podilet na fesSeni pripadl Sikanovani a napomahat koleglim zvladnout zakladni
postup (opakované seznamovat pracovniky s informaci MSMT CR &.j. 14 144/98-22

,Spoluprace $kol a predskolnich zatizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vy$etiovani
kriminality déti a mladezZe a kriminality na détech a mladezi pachané”

= vést peclivou evidenci vSech pfipadl agresivniho chovani a Sikanovani mezi spoluzaky ve
spoluprdci s metodikem prevence, vychovnym poradcem a ostatnimi PP

= spolupracovat s PPP, SPC a dalSimi odbornymi sluzbami resortu Skolstvi, které se
problematikou Sikany zabyvaji

= pfi podezfeni na Sikanovani Zaka nezbytné spolupracovat jak s rodinou obéti, tak i agresora

Nepedagogicti pracovnici jsou povinni:

= uzamykat prostory, kam nemaji zaci bez doprovodu ¢i dohledu pedagogického pracovnika
povolen pfistup (napf. sklady, kotelna, télocvi¢na, cvi¢na kuchyrika a podobné)

= hlasit rediteli Skoly (TU, dozirajicimu uciteli) projevy agresivniho chovani i Sikany u zak

V Osoblaze 8. 3. 2022 Mgr. Marian Hrabovsky
reditel Skoly
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